
 

 

 

 

無神経で粗野な行動は，器具を傷め，活動コストを高めます． 

足の下に何があるか気にかけない神経では，繊細なバランス

もリギングも，望めたものではありません． 

勝利の前に，まずマナーあふれる行動から． 

 

来た時よりも艇庫を良くして帰りましょう！ 

もし誤って何か壊したら，すぐに報告を！  

皆が気持ちよくつかえるように…ね！ 

帰る前，蛇口は閉めたかもう一度確認を！ 

更衣室も整理整頓できたかな？ 


